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BIOGAS

Mjölk

Källsortering
Så kommer dina  
sopor till nytta

En svensk slänger i genomsnitt  
467 kg sopor under ett år.

Vi är utan tvekan flitiga konsumenter. 
 Kanske borde vi tänka till om vi egentligen behövde 

 köpa de extra tomaterna som aldrig kom till användning?

Visste du att?
• En konservburk som återvinns spar energi som räcker till   

7 timmars tv-tittande. 

• En återvunnen aluminiumburk spar energi som räcker till 
ett dygn vid datorn. 

• Du kan koka 38 koppar kaffe på din dagstidning. 

• En påse matavfall kan bli biogas som räcker till 2,5 kilometers 
bilkörning.
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Matavfall: Så enkelt sorterar du!
Varför ska jag sortera?
Matavfall är en viktig resurs som kan användas för 
att tillverka fordonsgas. Det innebär att dina äggskal 
och äppelskruttar till exempel kan driva bussar. När 
behållarna med matavfall tömts körs innehållet 
iväg till en biogasanläggning i Jönköoping där det 
rötas. Restprodukten från gasframställningen blir 
sedan ett näringsrikt jordförbättringsmedel. 

Genom att sortera ut ditt matavfall bidrar du 
till minskade utsläpp.  En bil som drivs av biogas i 
stället för bensin och diesel släpper ut 95 procent 
mindre koldioxid!

Rätt och fel med förpackningar

1. Veckla upp påsen 
och tryck till den i 
botten så att den står 
stadigt i påshållaren.

2. Fyll cirka ⅔ av påsen 
med matavfall. Låt 
blött matavfall rinna 
av innan du lägger det 
i påsen.

3. Rulla ihop 
påsen upptill för 
att stänga den.

4. Lägg påsen med 
matavfallet i behållaren 
för matavfall. 

Bara matavfall i den bruna påsen
Det är viktigt att den bruna påsen bara innehåller 
matavfall. Annat material (som plast, 
förpackningar och liknande) som inte bryts ner 
under rötningsprocessen riskerar annars att följa 
med restprodukten ut i naturen. Var noga med 
att alltid slänga hushållssoporna med brännbart 
i behållaren som är märkt med det. 

Om du är osäker på om något ska sorteras som 
matavfall är det bättre att slänga det i tunnan för 
hållshållsopor.
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I Sverige är du skyldig enligt lag att källsortera dina förpackningar – och det är en viktig insats för miljön. Här 
under ser du vad du ska slänga i varje kategori.

Alla bostadsområden har också en behållare som är hushållssopor. I den ska du till exempel slänga blöjor, 
kuvert, plåster, tops, kattsand, disktrasor och stearinljus. 

Släng inte plastpåsar i matavfallet!  
Använd dubbla bruna papperspåsar  
om påsen läcker. 

Batterier är farligt avfall och ska 
slängas i särskilda batteriholkar. 
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